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UN TRÉBOL...

La suave brisa nocturna 
del Mediterráneo, acariciando 
la gran vela cuadrada, impulsa 
el barco con firmeza y continui-
dad hacia su destino. Sentado 
en la proa, contempla el cielo 
profundo y las estrellas, que 
siempre le recuerdan esa mira-
da llena de infinito, rebosante 
de luz penetrante.

Ese recuerdo le conmue-
ve, y automáticamente, busca 
entre los pliegues de su ropa, 
cerca de su corazón, ese trébol 
que había recogido al pie de la 
cruz con una gota de su sangre, 
que milagrosamente se había 
petrificado, mostrando ese co-
lor verde con reflejos dorados. 
¡Qué criatura tan extraordina-
ria era aquel galileo!

Razin reflexionó enton-
ces: se sintió como ese trébol, 
como si algo de Aquel Hombre 
se hubiera proyectado en su 
ser, penetrado su alma y trans-
formado su palidez en colores 
vivos y brillantes. La presencia 
de Jashua impregnó su alma y 
nació una nueva vida radiante, 
llena de esperanza, rebosante 
de dulce alegría.

Anhelaba compartir con 
sus amigos, en el puerto que 
se acercaba, los hechos y ense-
ñanzas de este hombre siem-
pre presente, a quien ni siquie-
ra la muerte podía extinguir, y 
que continuaba apareciendo 
en un cuerpo de luz para mu-
chos que lo conocían.

Pensó para sí mismo: La 
presencia de Jashua en su alma 

rebosaba de amor fraternal ha-
cia todo y hacia todos...

Mirando al mar, vislumbra 
a lo lejos las pequeñas luces 
de otro puerto que se acerca. 
Vuelve a mirar el trébol antes 
de guardarlo y dice: «Oh, Se-
ñor, siento que muchos anhelan 
tu presencia, como yo antes de 
conocerte; inspírame para que 
pueda compartirte con ellos y 
bendecirlos con tu presencia».

****
1973 En Brasil se han cum-

plido las promesas de Jesús: 
¡el Consolador ya está entre 
los hombres!

El milagro de la vida in-
mortal ya es accesible a todos 
los que tienen oídos para oír y 
ojos para ver. Razin y sus ami-
gos continúan difundiendo la 
presencia del Maestro entre las 
almas. Muchos ya han abraza-
do este mismo ideal. Iniciados 
en las Escuelas de Aprendices 
del Evangelio, inspirados por 
Razin, han elegido ser discípu-
los de Jesús para sembrar, en 
compañía del Maestro, las se-
millas de una nueva humani-
dad: espiritualizada, fraterna, 
evangelizada y feliz.

En 1973, los miembros de 
la Fraternidad de los Discípulos 
de Jesús se reunieron con el 
deseo de compartir sus expe-
riencias en la obra del Maestro, 
inspirar a otros y difundir los 
ideales de la Fraternidad.

Se presentaron numerosos 
logros, pero era necesario pre-

servar la comunicación y la uni-
dad entre los discípulos. Así, la 
idea de un pequeño periódico, 
que  debería ser la publicación 
oficial del FDJ. El grupo define el 
contenido de la primera edici-
ón. Luego llega el momento de 
darle un nombre. – Una idea... 
hay tres letras en FDJ y tres pé-
talos en un trébol, cada uno 
unido en el centro del trébol, 
simbolizando la importancia de 
la unidad de estas tres fuerzas. 
Difunde la buena noticia...

2003 Hoy en día, somos 
muchos grupos espíritas, miles 
de miembros en la FDJ. Nuestro 
boletín, “EL Trébol”, continúa 
inspirándonos a renovarnos y 
a compartir con nuestros ami-
gos las bendiciones con las que 
Jesús nos ha colmado.

****
En 2017, a través de este 

Boletín de la FDJ En este con-
versatorio, que tiene como 
objetivo entablar un diálogo 
con los Discípulos de nuestra 
Fraternidad, resaltamos lo im-
portante que uno puede sen-
tirse para Jesús al comprome-
terse a difundir el mensaje de 
Su Buena Nueva.

Deseamos a todos una Na-
vidad llena de paz y luz, y un Año 
Nuevo lleno de realizaciones 
junto a nuestro Maestro Jesús.

Equipo del Boletín FDJ

Queridos compañeros, una vez 
más nos reunimos como Discípulos 
a través de este sencillo boletín para 
fortalecer nuestros lazos!

Les deseamos a todos una exce-
lente lectura.

Tú también puedes ser colabora-
dor de nuestro Newsletter.

Ayúdanos divulgando y reen-
viando este archivo a otros discí-
pulos y así unirnos fraternalmente, 
cada vez más!

Actualice o complete su registro 
de Discípulo y continúe recibiendo 
nuestro boletín.

Contáctenos por correo electrónico: 
fdj@alianca.org.br o
alianca@alianca.org.br 

Paulo Avelino Amaral
(El Trébol no. 349 - Nov/2003)

mailto:fdj@alianca.org.br
mailto:alianca@alianca.org.br
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TESTIMONIO DEL DISCÍPULO

Renata Amélia Ferreira Pires es 
voluntaria en CEAE Genebra – 
Región Central del SP.

En 1989, a la edad de 36 años, 
recibí una solicitud de ayuda de 
mi cuñada, ya que ella estaba pa-
sando por problemas emociona-
les debido al fallecimiento de mi 
hermano ese mismo año, y estaba 
embarazada.

El problema fue que no sabía 
cómo ayudar, pero ofrecí mi ayuda.

La idea de ir a un centro kar-
decista me rondaba la cabeza des-
de hacía tiempo. Estaba leyendo el 
libro Lazos Eternos y, casualmen-
te, terminé trabajando en la mis-
ma calle que el CEAE de Genebra.

Pensé que para poder ayudar 
necesitaba ayuda.

Fui al centro y me trataron 
con mucho cariño y respeto. Al 

principio, no pude decir nada; 
simplemente lloré desconsolada-
mente. Quien estaba de guardia, a 
quien siempre recuerdo con cari-
ño, me dejó llorar y simplemente 
me tomó de la mano.

Ese simple gesto fue tan re-
confortante que, cuando logré 
tranquilizarme, le dije todo lo 
que sentía. A partir de entonces, 
seguí todas las recomendaciones 
del centro para el tratamiento, 
me fortalecí y le di apoyo moral 
a mi cuñada.

Cuando empecé el Curso 
Básico, fue principalmente para 
satisfacer las expectativas de los 
demás, ya que me recomenda-
ban constantemente, pero no 
era algo que tuviera planeado. 
Incluso me dije: “Empezaré a ha-
cerlo y luego lo dejaré”.

Pero para mi sorpresa, el curso 
fue tan bueno que me conquistó; 
incluso me arrepentí de no haberlo 
empezado antes. Me encantó.

Mi paso por la escuela y el 
trabajo que comencé en el centro 
fueron tan gratificantes que no los 
he abandonado desde entonces. 
He cursado todos los cursos que 
he podido.

Casualidad o no, ayer 3 de 
diciembre del año 2025, estuve 
hablando con mis alumnos y les di 
este testimonio: Estoy muy agra-
decida con CEAE Genebra, que me 
acogió y me mostró mi lugar en el 
mundo. Sé que no soy una persona 
importante, pero sé lo importante 
que soy para el mundo, al menos 
para mi pequeño círculo.

Y con todo el aprendizaje y 
experiencia en esta doctrina, pude 

superar muchos momentos difíci-
les en mi vida: enfermedades, des-
encarnaciones, decepciones.

No es que tenga una vida de 
ensueño, pero me esfuerzo mu-
cho y siempre tengo presente 
que Jesús me apoya en todo mo-
mento. Que él me ama y quiere 
mi felicidad.

Por eso debo trabajar, estu-
diar y tratar siempre de superar-
me para que un día pueda ser ver-
daderamente Discípula de Jesús.

Doy gracias a Dios por poner 
esta doctrina redentora en mi ca-
mino y a todos aquellos que de al-
guna manera me ayudaron.

Hoy, a mis 67 años, dejo aquí 
mi eterno agradecimiento y haré 
lo mejor que pueda para retribuir 
todo lo recibido.

Ideas y acciones que nos inspiran – ¡Envía la tuya!
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MOMENTO INGRESO EN LA FRATERNIDAD 
Ingreso de Discípulos Argentina Y Guatemala

¡Un mensaje de fuerza y confianza!

Con mucha emoción mis 
queridos hermanos, los invito a 
todos a abrir sus corazones para 
ligar su corazón al Cristo, al Cris-
to renovador de nuestras almas, 
al Cristo que envuelve al planeta 
Tierra en vibraciones de amor, 
al Cristo que perdona, que con-
suela, que levanta a los caídos, 
a aquellos sumergidos en el lodo 
de la incomprensión.

Aquel Cristo que iba descal-
zo por los caminos pedregosos, a 
aquel Cristo que no tenía donde 
recostar su cabeza, ni siquiera en 
una piedra. Ese es el Cristo que no-
sotros necesitamos, al Cristo ama-
dor, el Cristo que nos ama, que nos 
comprende, que nos consuela.

Por eso junto a Él no hay nin-
guna dificultad que no podamos 
superar, junto a Él no hay ningún 
desafío que no podamos traspo-
ner. Porque es el Cristo el que nos 

lleva de la mano, por el camino del 
bien, por el camino de la renovaci-
ón, de la confianza en que somos 
espíritus inmortales, chispa divi-
na, creación divina, con todas las 
capacidades del amor, para resur-
gir, para elevarnos sobre nosotros 
mismos, para recomponernos, y 
para dejar la materialidad, ascen-
diendo a planos de luz.

Pero como podemos dejar 
la materialidad aún están vivien-
do en ella, como podemos dejar 
la materialidad si necesitamos 
reencarnar para evolucionar, es 
entonces así hermanos que nece-
sitamos del trabajo, necesitamos 
de las manos, necesitamos de los 
pies descalzos, ¿por qué de los 
pies descalzos?

Porque no hay comodidades, 
no hay ningún acomodamiento, 
se necesita caminar donde sea en 
el lugar donde seamos llamados, 
porque es el Cristo el que nos lla-
ma para la renovación, para este 
planeta que cambia a cada instan-
te que necesita renovarse, pero 
que principalmente, necesita que 
renovemos nuestros corazones, 
renovando nuestros corazones re-
novaremos el mundo.

No seamos ingenuos, no es-
peremos cambios exteriores, no 
esperemos luces, ni maravillas 
ni mensajes, esperemos trabajo, 
esfuerzo, disciplina, esperemos 
renovación intima, esperemos y 
confiemos porque quien no con-
fía no triunfa. 

Hoy hermanos queridos es-
tamos todos reunidos como al-

guna vez estuvimos reunidos al 
pie del monte Escuchando a Jesús 
que nos hablaba de las delicias 
del reino, escuchando al Maestro 
y queriendo tan solo observarlo 
de lejos.

Hoy queridos hermanos es-
tamos junto a Él, hoy nos abraza, 
nos lleva en sus brazos, nos sos-
tiene, somos sus hijos bienama-
dos, somos sus hermanos, somos 
sus discípulos.

Bienvenidos discípulos al tra-
bajo, al esfuerzo y a esta Gran her-
mandad que los abraza con todo el 
corazón con toda el alma porque 
con Cristo Nuestro Señor vencere-
mos al mal y resurgirá la luz y el 
bien donde estuviéramos. Sean 
lámparas encendidas siempre y no 
teman jamás.

Los amo, Jesús nos ama a todos
Gracias, señor, y envuelvo a 

todos ustedes en este amor que re-
presento simplemente a todos los 
que aquí estamos aquí reunidos.

 	 Gracias a Dios, Gracias Señor.

Mensaje espiritual recebido 
el  23 de noviembre de 2025, 

en la reunión privada del 
Ingreso en la FDJ

Centro Espírita Aprendices del 
Evangelio Edgard Armond

Mar del Plata, Argentina
Médium Karina Brenda Sánchez
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PABLO DE TARSO
PLATAFORMA FDJ - LA OBRA

El discípulo Hoy:
La sencillez del Evangelio viviente

Más información sobre Pablo de Tarso sin fronteras ingrese: alianca.org.br/site/proyecto-paulo-de-tarso/

Esta es una invitación a ver 
el Evangelio de Jesús desde una 
nueva perspectiva.

No se trata sólo de leer o 
escuchar, sino de buscar experi-
mentar y compartir el mensaje de 
Jesús dondequiera que estemos.

Ser discípulo en la Fraterni-
dad de los Discípulos de Jesús va 
más allá de seguir una doctrina; se 
trata de adoptar un estilo de vida. 
El verdadero discípulo busca es-
cuchar la voz del Maestro incluso 
en medio de las distracciones del 
mundo y transforma el Evangelio 
en acciones cotidianas: sencillas, 
humanas y auténticas.

Vivimos en una era de gran-
des cambios. La tecnología acer-
ca a las personas, pero nuestros 
corazones aún anhelan signifi-
cado, presencia y amor. En este 
contexto, el discípulo está llama-
do a la acción: no a imponer ver-
dades, sino a ser portador de luz. 
Su misión es hacer que Jesús sea 
accesible a todos, superando las 
barreras religiosas, culturales y 
lingüísticas.

Más que difundir una doc-
trina, el discípulo comparte una 
experiencia. Su objetivo no es 
convencer, sino invitar. Entiende 
que el Evangelio no impone re-

glas; es un camino hacia la liber-
tad interior. Hablar de Jesús es, 
sobre todo, vivir como él: en las 
relaciones, al escuchar, en el tra-
bajo, en los momentos difíciles y 
en las alegrías.

Inspirado por la Acción Pablo 
de Tarso Sin Fronteras El discípu-
lo moderno comprende que Cris-
to no se limita a templos, libros ni 
nombres: está presente en toda 
la vida. El discípulo busca llevar 
a Cristo más allá de los centros 
espiritistas, a dondequiera que 
haya ansia de paz y búsqueda de 
sentido. Lo hace con un lenguaje 
sencillo, acogedor, sin imponer, 
dividir ni etiquetar.

Esta simplicidad es profunda-
mente transformadora. Proviene 
de la comprensión del Cristo Cós-
mico y Universal, como lo describe 
Pablo a los Colosenses: ”Porque en 
él fueron creadas todas las cosas... 
y en él todas las cosas subsisten. 
”Reconocer a Jesús como el centro 
espiritual de la vida significa com-
prender que todos somos parte de 
la misma luz: servir a Cristo es ser-
vir a la humanidad.

Así, el discípulo moderno es 
un sembrador discreto. No busca 
reconocimiento, sino resultados. 
Sabe que el Evangelio trasciende 

las palabras: se manifiesta en el 
perdón sereno, la escucha empá-
tica, la esperanza confiada y la va-
lentía para empezar de nuevo.

Ya sea dentro o fuera de los 
centros espíritas, su mensaje es 
universalista, libre de jerga y limi-
taciones. Donde hay dolor, él trae 
consuelo; donde hay duda, trae cla-
ridad; donde hay oscuridad, ofrece 
luz mediante la comprensión.

Ser discípulo hoy es vivir el 
Evangelio en acción: transformar 
cada día en un altar, hacer del ser-
vicio una oración y del amor una 
práctica constante.

Se trata de ser la presencia de 
Jesús en el siglo XXI, con la misma 
ternura de siempre, la fe inque-
brantable de antaño y la alegría 
genuina de quien ha descubierto 
el Reino de Dios dentro de sí.

Así sigue el discípulo de la 
Fraternidad de los Discípulos de 
Jesús, miembro de la Alianza Es-
pírita Evangélica: Compartiendo el 
Evangelio vivo con todos, llevan-
do sencillez, alegría y propósito, 
porque dondequiera que llega el 
amor, Jesús también está presente.

Equipo Pablo de Tarso 
Sin Fronteras

http://alianca.org.br/site/proyecto-paulo-de-tarso/
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HABLANDO AL CORAZÓN 365

Esa mañana se despertó con 
una larga lista de cosas por hacer. 
Salió corriendo al centro. Tenía 
que pagar algunas facturas y po-
ner en orden unos documentos.

Al bajar del autobús y cami-
nar unas cuadras, se sorprendió 
con las decoraciones navideñas 
en las tiendas y oficinas, y pensó: 
“¡Dios mío, ya es diciembre! Ha 
pasado un año entero. Parece que 
fue ayer cuando hicimos el amigo 
secreto familiar”. Recordó el tier-
no y cariñoso abrazo de su sobrini-
to al recibir su regalo de Navidad, 
y se le enterneció el corazón.

Al llegar a su primer destino, 
se dio cuenta de que había llegado 
temprano. Se había equivocado; la 
oficina no abriría hasta dentro de 
cuarenta minutos. Fue a la plaza 
central junto a la catedral, se sen-
tó en un banco y admiró las palo-
mas. Empezó a recordar.

Ese había sido un año com-
plicado y espinoso en el centro 
espírita. Todo comenzó de forma 
absurda, poco antes de la RGA, al 
decidir el día de la semana para el 
nuevo grupo en la Escuela. Ocu-
pada como estaba con su viaje, 
decidió abruptamente el día y 
solicitó su difusión sin discutir los 
detalles con los dirigentes. Pronto, 
comenzaron a surgir comentarios 
sobre su actitud, seguidos de que-
jas, alimentadas por suposiciones 
y suposiciones. Una compañera 

PLATAFORMA FDJ - REFORMA ÍNTIMA

FALANDO AO CORAÇÃO 365

la alertó de la situación, pero ella, 
asumiendo que se trataba de un 
pequeño malentendido que se 
aclararía fácilmente con unas pa-
labras con los dirigentes, dejó el 
asunto para la siguiente reunión 
de coordinación del centro, a la 
que sin duda asistirían. Cuando 
llegó el día de la reunión, los diri-
gentes no aparecieron, lo que la 
dejó un tanto dolida. ¿Cómo po-
día confiarles la tarea espiritual de 
dirigir un grupo si no cumplían con 
los compromisos y directrices del 
centro? Más tarde, por otra perso-
na, supo que tal vez ya no dirigi-
rían el grupo por falta de tiempo.

El asunto se agravó, generan-
do expectativas y exigencias, lo 
que provocó nuevos contratiem-
pos. El diálogo con los dirigentes 
se pospuso porque ella evitaba 
tratarlo por teléfono, prefiriendo 
que se llevara a cabo en el am-
biente espiritual del centro con 
la “asistencia de los Mentores”. 
Cuando finalmente se senta-
ron a aclarar el asunto, ya había 
muchos participantes inscritos, 
y entonces se dio cuenta de la 
confusión: había fijado por error 
una fecha que no era un sába-
do por la tarde, sino un viernes, 
por lo que los dirigentes  no po-
dían asistir. No pudo explicarse; 
no había forma de cambiarla con 
tantos participantes inscritos... y 
las dificultades se multiplicaron: 

¿dónde encontrar dirigentes?... 
¿dónde encontrar oradores?... 
¿qué hacer con esos dirigentes?... 
Se sentía culpable y resentida con 
los colegas que no la habían ad-
vertido adecuadamente. Había 
aceptado la Escuela por deber, 
pero tuvo que dejar atrás com-
promisos domésticos y profesio-
nales que mermaban la armonía 
de su hogar, lo que le generaba 
críticas y exigencias. El ambien-
te espiritual se había visto clara-
mente afectado en la convivencia 
del centro espírita. Siempre había 
sido fuerte y decidida, respon-
diendo a los problemas con con-
fianza, pero ahora se sentía can-
sada y angustiada, algo distante 
de sus mentores espirituales.

Sumida en sus pensamientos, 
no notó a una joven madre senta-
da a su lado, con un bebé envuelto 
en una sencilla manta, mirándola 
fijamente con sus ojitos oscuros. 
En cuanto lo miró, esbozó una 
dulce y conmovedora sonrisa. En 
un instante, recordó a Jesús y se 
sintió envuelta en las vibraciones 
de la Navidad, su Amado Maestro. 
¡Qué sacrificio de un Ser tan eleva-
do, tan frágil y sencillo, venir a la 
sociedad humana! Recordó sus di-
chos, sus curaciones, su cariño por 
todos, y el sufrimiento, las incom-
prensiones y las deserciones de 
sus últimos días, que culminaron 
en la crucifixión. La dulce figura 

ES HORA DE PERDONAR
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TENEMOS EJERCICIOS ONLINE TODOS LOS DIAS, , ¡ÚNETE A NOSOTROS!
Regístrate utilizando el código QR o el enlace: 

Más información sobre
Hablando al corazón ingresa:

alianca.org.br/site/falandoaocoracao/forms.gle/gwdWbdT2hPub8Si28

de Jesús creció en su interior, con-
templando a la multitud y rogan-
do a Dios perdón por todos. Una 
oleada de profunda comprensión 
y aceptación envolvió su alma.

Tomando la manita del bebé, 
como pidiendo fuerza, imploró 
perdón mentalmente con todas 
las vibraciones de su corazón. Per-
dón para sí misma, para sus com-
pañeros espíritas, para su familia, 
para sus mentores, para la vida, 
para el Creador.

Así regresó con el corazón lige-
ro, envuelto en el sublime “elam” 
con el Maestro y con las fuerzas su-
periores, a los campos de siembra 
que el Señor le había confiado.

*
Esta y otras historias simila-

res las hemos escuchado en los 
ejercicios de “Hablando al Cora-
zón”. Hemos escuchado y apren-
dido mucho de estos testimonios 
vivos de la vida espírita cristiana. 
Por eso, estamos muy agradecidos 

a esta Fraternidad por brindarnos 
estos momentos inolvidables de 
puro afecto, inspiración y reno-
vación, llenándonos de valentía 
y esperanza para el futuro. ¡Feliz 
Navidad y próspero 2026!

Paulo Avelino es 
voluntario de FC365 

Hablando al corazón: un 
lugar raro y muy especial.

Inspirado por Jesús y hecho 
para ti, miembro de FDJ.

Explicando FC365
El proyecto “Hablando al Corazón 365” surgió de la necesidad de apoyar a todos los miembros de la 

Alianza que, a pesar de sus buenas intenciones, son seres humanos que, en algún momento, también nece-
sitan apoyo.

El programa, impartido diariamente durante todo el año por un facilitador, fomenta una amplia red de 
apoyo mutuo entre todos los participantes en este viaje, brindando una sensación de alivio después de las 
reuniones y compartiendo cada alegría y logro. ¡Vale la pena probarlo!

Nuestro requisito es que usted esté al menos en el nivel de aprendiz en la Escuela de Aprendices del 
Evangelio de La Alianza, o que ya sea voluntario en algún centro del movimiento.

Hablando al Corazón 365 te da la bienvenida con los brazos abiertos. Elige cualquier día del año para 
participar en los ejercicios de Hablando al Corazón en línea, a través de Google Meet. Si deseas participar en 
más de un ejercicio, regístrate en otro. Al finalizar, habilitaremos otra opción de registro.

Las inscripciones pueden realizarse hasta 24 horas antes de la hora programada. Les rogamos que, siem-
pre que sea posible, participen en el ejercicio para el que se han inscrito. La vacante  está limitada a doce 
personas por sala.

Antes del evento, el facilitador de su sala se pondrá en contacto con usted para brindarle orientación y 
el enlace de acceso. Esta es una iniciativa continua para mejorar la calidad de vida de los miembros de FDJ y 
se extiende a todos aquellos que se han iniciado en EAE. También es un espacio, un taller de trabajo íntimo, 
experiencia y compañerismo, para reuniones patrocinadas por miembros de FDJ.

Objetivo
Promover el ideal de la fraternidad en los corazones de los iniciados, iluminarlos, fortalecerlos y ani-

marlos amorosamente para que puedan cumplir su propósito en la búsqueda de la redención individual y 
colectiva.

Objetivo
Dar nuevo sentido, dar significado, dar alma a la renovación interior de la situación de vida actual de 

cada participante, fomentando el amor propio a través de un sistema de intercambios enriquecedores de 
experiencias.

“Ya estamos informados, ahora solo nos falta experimentar lo que ya sabemos”
Ermance Dufaux

http://alianca.org.br/site/falandoaocoracao/
http://forms.gle/gwdWbdT2hPub8Si28
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ANDRÉ LUIZ
PLATAFORMA FDJ - EL ESTUDIO

En el libro “En el mundo ma-
yor” (1947), André Luiz nos invita 
a comprender la mente humana 
y el poder del pensamiento en la 
construcción de la luz o el des-
equilibrio.

Junto a Calderaro, quien ser-
vía activamente en la Corteza, 
André observa con compasión el 
sufrimiento y las posibilidades de 
elevación de las almas.

Acompaña a los seres encar-
nados que, durante el sueño, par-
ticipan en un encuentro espiritual 
guiado por Eusebio, mensajero 
luminoso que sostiene a las con-
ciencias aún atrapadas en la igno-
ranci a, el miedo y las pasiones, 
abriendo caminos de crecimiento 
y liberación interior.

Eusebio ofrece una conferen-
cia profunda y amorosa, llamando 
a cada alma a la responsabilidad y 
al trabajo interior.

Recordemos que pasamos por 
muchas vidas, repitiendo lecciones, 
hasta que entendemos que el amor 
es el camino que nos guía.

La humanidad ha avanzado in-
telectualmente, pero aún enfrenta 
desafíos profundos. Desequilibrio 
emocional y moral. La verdadera 
luz surge de un corazón que elige a 
Dios, el servicio y la renuncia.

No basta creer en la inmorta-
lidad; es necesario experimentarla 
en la vida diaria, sustituyendo viejos 
hábitos de egoísmo por el esfuerzo 
sincero en la práctica del bien.

Alerta sobre la gran enfer-
medad de los tiempos modernos: 
alienación mental- que hiere el 
cuerpo y el delicado tejido del 
alma, llegando al centro del peri-
espíritu. Es hora de que desperte-
mos a la causa humana.

Sin embargo, surgen nuevas 
amenazas para la morada terre-
nal: un profundo desequilibrio, 
una desarmonía generalizada y 
sutiles aflicciones del alma que se 
infiltran, minando su estabilidad. 
(Capítulo 2)

Después de largas eras de 
sombra y violencia, hemos trans-
formado la Tierra en un campo de 
hostilidad, guiados por el engaño 
del ego y por el autoritarismo.

Nos invita a actuar como ins-
trumentos de paz y equilibrio, y a 
que la tarea de renovación no se 
limite al ámbito religioso.

La tarea que nos corresponde 
no está atada al individualismo, es 
un esfuerzo colectivo, el esfuerzo 
de servidores públicos honestos y 
sinceros, por el bien de todos.

“El espiritismo en los tiem-
pos modernos”, Dios no puede ser 
confinado dentro de las paredes 
de un templo terrenal. Porque 
nuestra misión esencial es con-
vertir toda la Tierra en el augusto 
templo de Dios.” (Capítulo 2)

Cada experiencia en la Tierra 
- Por difícil que sea - es oportuni-
dad sagrada para el crecimiento, 
Y no seremos ángeles sin antes 
ser buenos hombres y buenas mu-
jeres. Somos hijos de Dios en un 
continuo viaje evolutivo, y nada 
nos será concedido sin... Esfuerzo, 
humildad y trabajo duro. Instruc-
tores amorosos nos acompañan 
con infinita paciencia. Y la luz que 
buscamos ya reside en nosotros, 
esperando a que la despertemos.

André Luiz, guiado por Calde-
raro, aprende que La mente es la 
casa donde realmente vivimos...

El cuerpo es simplemente 
un instrumento temporal; pero la 
mente, con sus contenidos, hábitos 
y vibraciones, es el centro de todo 
lo que somos y manifestamos.
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ANDRÉ LUIZ
“El conocimiento puede ha-

cer muy poco comparado con las 
grandes cosas que el amor siem-
pre puede hacer.” (Capítulo 5)

Todo lo que pensamos genera 
vibraciones y formas que nos ro-
dean. Somos lo que pensamos.

Cada persona atrae influen-
cias compatibles con el patrón 
mental que emite. De ahí surgen 
las obsesiones, las conexiones es-
pirituales y la sintonía con fuerzas 
superiores o inferiores.

Para Calderaro, la locura no 
es un “castigo”: es inadaptación 
mental que pierde temporalmen-
te su conexión con las regiones su-
periores. Es una caída vibracional, 
resultado de conflictos profundos, 
abusos o culpas postergadas.

Toda regeneración comienza 
en la mente.

El espíritu que se vuelve loco 
es alguien que en algún momen-
to de su camino rechazó las opor-
tunidades de crecimiento que le 
ofrece la vida.

Cuando elevamos nuestros 
pensamientos, disciplinamos nues-
tras emociones y cultivamos la 
bondad, alineamos nuestras tres 
plantas interiores Y hacemos espa-
cio para la luz de arriba. Son:

1 - Subconsciente: el sótano, 
impulsos automáticos, experien-
cias pasadas.

2 - Consciente Nivel interme-
dio, esfuerzos y elecciones actuales.

3 - Superconsciente Piso su-
perior, ideales, intuiciones, cone-
xión con los Reinos Superiores.

La mente es el templo vivien-
te del espíritu. Cuando la luz brilla, 
todo a su alrededor se transforma. 

Cuando reina la confusión, todo se 
enferma. El destino del alma de-
pende de la dirección que dé a sus 
propios pensamientos.

Para concluir, un recordatorio 
de Calderaro:

“El acto de bailar puede ser 
tan santificado como el acto de 
orar, pues la alegría genuina es 
una herencia sublime de Dios.” 
(Capítulo 14)

¿Quieres saber más? ¡Únete a un grupo de estudio del Proyecto André Luiz!

Walkíria Palma es voluntaria de
Equipo del PROYECTO ANDRE LUIZ de Ribeirão Preto.

Más información sobre el Proyecto André Luiz ingresa: alianca.org.br/site/proyecto-andre-luiz/

http://alianca.org.br/site/proyecto-andre-luiz/ 
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2026

 
 

 

 

 

  

 

 
Actividades – 1er semestre de 2026 

 
TEMAS FECHAS LOCAL 

Actualización del Registro de 
Discípulos en FDJ 01/05 al 30/06/2026 Se puede obtener información de los 

coordinadores de FDJ en su región. 
Celebración de aniversario de la EAE 76 
años 06/05/2026 Se puede obtener información de los 

coordinadores de FDJ en su región. 

Reunión de discípulos 24/05/2026 Información puede ser obtenida del FDJ y de 
los Coordinadores Regionales. 

Celebración de aniversario de la FDJ 74 
años 29/05/2026 Se puede obtener información de los 

coordinadores de FDJ en su región. 


