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Queridos compañeros, una vez 
más nos reunimos como Discípulos 
a través de este sencillo boletín para 
fortalecer nuestros lazos!

Les deseamos a todos una exce-
lente lectura.

Tú también puedes ser colabora-
dor de nuestro Newsletter.

Ayúdanos divulgando y reen-
viando este archivo a otros discí-
pulos y así unirnos fraternalmente, 
cada vez más!

Actualice o complete su registro 
de Discípulo y continúe recibiendo 
nuestro boletín.

Contáctenos por correo electrónico: 
fdj@alianca.org.br o
alianca@alianca.org.br 

Vivir el Evangelio
¡Esa es la forma correcta!

A menudo, buscamos el 
reino espiritual o el reino de 
los cielos fuera de la vida, es 
decir, en satisfacciones egoístas 
y mundanas, olvidando que Ar-
mond ya nos advirtió que vivir 
el Evangelio es el camino co-
rrecto para lograrlo. Solo tienes 
que ganártelo.

Esta experiencia del Evan-
gelio nos hace dignos de este 

logro. ¿Como? Reemplazar 
“Viejos hábitos, defectos arrai-
gados en cada fibra de nuestro 
ser, ambiciones materiales por 
cosas que consideramos nece-
sarias para la vida, pero que no 
siempre lo son”.. ¿Simple? No, 
pero nuestra EAE nos enseñó, a 
través de nuestras clases, cómo 
lograrlo. Por lo tanto, tenemos 
la tarea de continuar con este 
esfuerzo y esta labor de divul-
gación.

Al final, “Todo depende del 
Espíritu mismo, cuyas energías 
psíquicas son poderosas y cuyo 
origen divino le asegura el apo-
yo ilimitado del mundo espiri-
tual.”, como nos recuerda Ar-
mond, brindándonos consuelo 
y garantizando la certeza de un 
verdadero logro.

Por lo tanto, no nos deje-
mos vencer por el desánimo, 
sino que utilicemos las herra-
mientas que hemos aprendido: 
la oración, las vibraciones en el 
bien y la orientación de nuestra 

fuerza, esfuerzos y energías ha-
cia el ser testimonios persisten-
tes en el bien.

Agricultores firmes, fuer-
tes y de paso seguro en fraterni-
dad con “La fuerza de voluntad, 
la perseverancia, la humildad y 
una fe inquebrantable cada día 
y cada hora son cualidades que 
nos caracterizan y que nos per-
miten superar cualquier dificul-
tad que se presente en nuestro 
camino.”

Por lo tanto, ¡confiemos 
en la fraternidad y en nosotros 
mismos hoy y siempre!

Ivone Lemos es discípula 
voluntaria en la Regional 

SP Norte y en el equipo 
del boletín FDJ 

Reflexión basada en el texto 40 El camino correcto, 
del libro “En la siembra II” – Edgard Armond

mailto:fdj@alianca.org.br
mailto:alianca@alianca.org.br
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TESTIMONIO DEL DISCÍPULO
Ideas y acciones que nos inspiran – ¡Envía la tuya!

Alexandre Pereira Benevides
de Araujo 

es voluntario en el Grupo
Espírita Anjo Ismael

São José dos Campos
Vale do Paraíba y

Región Costa Norte
Discípulo ingressado em 

26/04/2026.
Tras asistir al Centro Espiritista 

durante varios años como parti-
cipante, en 2018 me inscribí en 
el Curso Básico de Espiritismo y, 
posteriormente, en la Escuela 
de Aprendices del Evangelio del 
Grupo Espiritista Anjo Ismael.

Era una clase pequeña, por la 
tarde. En 2020 llegó la pandemia 
y, con ella, las clases en línea. Al 
acercarnos al final del curso, ya 
en tercer año, éramos solo cuatro 
alumnos. Fue entonces cuando 
me di por vencido. Me di por ven-
cido porque no veía en mí mismo 
la transformación que menciona-

ban con tanta frecuencia los dis-
tintos facilitadores y, especialmen-
te, el dirigente de EAE.

Pero sentí que necesitaba 
empezar de nuevo, desde el prin-
cipio del Curso Básico. Y así lo hice. 
Seis meses después, me matricu-
lé en una nueva clase, una nueva 
oportunidad. Como ya había com-
pletado algunos cursos, comencé 
mis actividades como voluntario. 
Junto con mi esposa, comenza-
mos... Escuela para padres en la 
evangelización infantil y, poste-
riormente, en actividades de asis-
tencia espiritual, donde comencé 
a trabajar como entrevistador.

Tomé otros cursos y me in-
volucré en nuevas actividades de 
voluntariado. Estas actividades 
fueron esenciales para mi pro-
ceso de transformación interior, 
porque poco a poco comencé a 
percibir que ese cambio tan es-
perado se estaba produciendo 
de forma natural, sin martirio, 
como sugiere el título del libro de 
Wanderley Oliveira, por el espíritu 
de Ermance Dufaux.

Como de costumbre, algunos 
compañeros dejaron la Escuela, 
pero esta vez intenté aprovechar 
al máximo cada reunión. Los te-
mas empezaron a conmoverme 
cada vez más profundamente y 
me dieron fuerzas para continuar 
hasta el final.

Nunca me había planteado 
intentar ingresar a la Fraternidad 
de los Discípulos de Jesús porque, 
en aquel entonces, creía que no 
necesitaba pasar por una evalua-
ción para ser «aceptado» como se-
guidor de las enseñanzas de Jesús. 
Esto no tenía sentido para mí, es-
pecialmente dentro de la Doctrina 
Espiritista, que yo entendía como 
libre de dogmas y rituales. Sin em-
bargo, el proceso me hizo cambiar 
de opinión y comprender la im-
portancia y la responsabilidad de 

formar parte de algo más grande, 
sobre todo en el ámbito espiritual. 
En el fondo, me di cuenta de que 
esto era precisamente lo que bus-
caba, aunque no lo supiera.

El pasaje a la FDJ representó 
un momento de mucha reflexión. 
También fue un momento para re-
conocer que Ese “hombre viejo” 
que existía dentro de mí necesi-
taba transformarse. Ya no quería 
seguir siendo quien era. El cam-
bio era necesario, y la Escuela de 
Aprendices del Evangelio me ofre-
ció las herramientas para este ca-
mino de vivir el Evangelio. Ahora, al 
formar parte del equipo de Jesús, 
me siento aún más dispuesto a ser-
vir dondequiera que me llamen, 
porque la cosecha es abundante, 
pero los obreros son pocos.

El proceso de Reforma Interior 
aún continúa, y sé que seguirá a 
lo largo de mi existencia, esté en-
carnado o no. El trabajo fraterno 
me fortalece cada día. Me siento 
muy afortunado de tener la opor-
tunidad, a pesar de mis defectos y 
limitaciones, de ayudar a personas 
que, como yo, también buscan su 
propia transformación.

Continúo mi camino de apren-
dizaje, de voluntariado —tanto 
dentro como fuera del Centro 
Espiritista— y el desafío de supe-
rarme cada día. Ahora, al iniciar 
el desarrollo de mi mediumnidad, 
doy, de forma muy consciente y 
serena, un paso más en mi creci-
miento moral, buscando ponerme 
al servicio del bien y de los demás 
mediante la práctica de la caridad.

En resumen, Aprendí que un 
verdadero discípulo no es aquel 
que conoce todo el Evangelio, 
sino aquel que es capaz de vivir, 
con todo su corazón, lo que ha 
aprendido en el Evangelio..
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MOMENTO INGRESO EN LA FRATERNIDAD 

Hay momentos en nuestro 
camino que representan verda-
deras invitaciones a la renova-
ción. Unirse a la Fraternidad de 
los Discípulos de Jesús es uno de 
esos momentos especiales: no 
como un punto final, sino como el 
comienzo de una nueva etapa de 
compromiso consciente con las 
enseñanzas del Maestro.

Unirse a la Fraternidad signi-
fica reconocer que el Evangelio de 
Jesús no debe quedarse solo en el 
ámbito de las ideas o las palabras. 
Es aceptar la invitación a vivirlo, 
poco a poco, en pequeños actos, 
en las decisiones cotidianas, en las 
relaciones con los demás y, sobre 
todo, en la transformación de no-
sotros mismos.

Ser discípulo de Jesús no sig-
nifica ser perfecto. Jesús nunca 
exigió la perfección inmediata a 
sus seguidores. Llamó a hombres 
y mujeres con sus limitaciones, 
miedos, dudas y dificultades, pero 
que estaban dispuestos a caminar, 
aprender y empezar de nuevo.

La fraternidad representa, 
por tanto, un espacio de unidad y 
fortalecimiento. En ella encontra-
mos compañeros de camino que, 
como nosotros, buscan aprender 
a amar más, comprender mejor, 

servir con humildad y superar sus 
propias imperfecciones.

Esta admisión es, ante todo, un 
compromiso íntimo. Un compromi-
so con nuestra conciencia. Una invi-
tación a preguntarnos diariamente:

¿Cómo puedo ser un poco 
más fiel a las enseñanzas de 
Jesús hoy?
¿Cómo puedo servirle mejor?
¿Cómo puedo amar más?
¿Cómo puedo transformar 
mis dificultades en oportuni-
dades de crecimiento?
El camino del discípulo no se 

compone de grandes gestos aisla-
dos, sino de perseverancia. Se tra-
ta de caer y levantarse. Se trata de 
reconocer los propios errores y vol-
ver a empezar. Se trata de apren-
der a guardar silencio cuando es 
necesario, a perdonar cuando el 
corazón aún se resiste y a tender 
la mano incluso cuando nosotros 
mismos necesitamos ayuda.

Al unirnos a la Fraternidad de 
los Discípulos de Jesús, abrazamos 
la belleza y la responsabilidad de 
continuar nuestro camino con ma-
yor consciencia.

Que este momento sea ateso-
rado en nuestros corazones como 
un hito de renovación y esperanza.

Que nunca nos falte valor ante 
las dificultades, humildad ante el 
aprendizaje y fe para perseverar.

Y sobre todo, que compren-
damos que ser discípulo significa 
aprender, cada día, a poner a Je-
sús no solo en nuestros pensa-
mientos, sino especialmente en 
nuestras acciones.

Que podamos caminar jun-
tos, como hermanos y hermanas, 
aprendices del amor, servidores 
del bien y discípulos imperfectos, 
pero sinceramente comprome-
tidos con la construcción de un 
mundo mejor.

Porque el verdadero discípulo 
no es el que ya ha llegado a la cima 
de la montaña, sino el que, miran-
do a Jesús, encuentra la fuerza 
para seguir subiendo.

Que Jesús nos bendiga, nos 
fortalezca y nos guíe en esta nue-
va y luminosa etapa de nuestro 
camino.

Antonieta Faccas ella es 
una discípula y miembro de 

la Coordinación de las FDJ 
Regional Litoral Centro

¡Ingresar a la FDJ es  
una invitación a la 

renovación! 
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PABLO DE TARSO
PLATAFORMA FDJ - LA OBRA

Más información sobre Pablo de Tarso sin fronteras ingrese: alianca.org.br/site/proyecto-paulo-de-tarso/

Existe una especie de como-
didad que proviene de las buenas 
intenciones —organizar, planificar, 
cuidar los detalles— pero que, sin 
darnos cuenta, puede enfriar lo 
más vibrante de la entrega: el en-
cuentro con aquellos que sufren.

Entre los voluntarios, es co-
mún que la rutina de hacer las co-
sas bien ocupe el espacio que an-
tes pertenecía a la ternura, no por 
falta de amor, sino porque a veces 
la forma eclipsa el contenido.

Las normas se crean para pro-
teger la misión, no para sustituir-
la. Cuando esto se olvida, se corre 
el riesgo de completar tareas sin 
sentirlas, de hacer lo correcto sin 
afectar a nadie.

Jesús jamás permitió que eso 
sucediera. Conocía la ley como 
pocos, pero nunca permitió que 
se interpusiera entre él y quienes 
sufrieron antes que él.

Tocó al leproso cuando la ley 
le exigía mantener la distancia, por-
que sabía que, antes de cualquier 
palabra, aquel hombre necesitaba 
sentir una mano sobre su piel.

Se detuvo junto al pozo al me-
diodía para hablar con una mujer 
samaritana, derribando barreras 
de personas, género y reputación, 
porque vio en ella una sed que na-
die más podía ver.

Curó un sábado, sabiendo que 
sería acusado, porque priorizó el 
dolor de un hombre por encima de 
la tranquilidad de la normalidad.

En ningún momento Jesús re-
nunció a lo esencial. Simplemente 
comprendió que el amor, para lle-
gar a alguien, a menudo necesita 
transformarse. Esta disposición a 
adaptarse transformó vidas.

Es de este espíritu que nace el 
nombre de esta columna: Pablo de 
Tarso dijo que se hizo a sí mismo 
“Todo para todos, a fin de ganar a 
algunos por todos los medios”. (1 
Corintios 9:22).

Pablo no tenía una fórmula 
fija. Se adaptaba al griego, al ju-
dío, al hombre libre, al esclavo, 
cruzando fronteras para llegar a 
cada uno de ellos. Porque sabía 
que la misión se desarrollaba del 
lado de afuera, no en una estruc-
tura cómoda.

“Sin fronteras” no es solo un 
nombre bonito. Es una invitación.

La invitación de hoy es sen-
cilla: salir un poco más, con la 
disponibilidad de Pablo y Jesús, 
abandonando las cuatro paredes 
de una sala o reunión bien organi-
zada para ir al encuentro de quie-
nes esperan.

Porque existe sufrimiento que 
no aparece en informes ni agen-
das. Hay personas que esperan, 
en silencio, a que alguien esté dis-
puesto a adaptarse y llegar a ellas.

Adentrarse en el trabajo de 
campo requiere valentía, y eso es 
parte de la naturaleza humana. Es 

natural preferir el camino conoci-
do. Salir a explorar requiere dispo-
nibilidad, capacidad de escucha y el 
coraje para afrontar lo que la rutina 
aún no te ha enseñado a resolver.

Pero ahí reside precisamente 
la verdadera transformación: la 
misma transformación que Jesús 
produjo en cada encuentro.

Esto no significa renunciar a la 
organización ni al cuidado; siguen 
siendo necesarios. Significa recor-
dar, con cariño, cuál es el propó-
sito de cada uno: Servir al amor, 
nunca aprisionarlo.

Quizás valga la pena, esta 
semana, tomarnos un momento 
para la introspección: ¿dónde po-
demos avanzar más? ¿Qué paso, 
por pequeño que sea, podemos 
dar hacia quienes esperan?

La misión siempre ha estado 
formada por personas dispuestas 
a adaptarse, a ir donde está el do-
lor, a tocar incluso cuando la ley 
nos ordena retroceder.

Que cada voluntario siga en-
tonces, sin fronteras— ni geográ-
ficas, ni estructurales, ni aquellas 
que a veces surgen sin que nos de-
mos cuenta.

Alex Menezes es discípulo 
y voluntario en la Casa de 

Meimei en Abreu e Lima 
(PE) y el equipo de Pablo de 

Tarso Sin Fronteras

Abandonando las cuatro paredes: 
Un amor que no se ajusta a las reglas. 

http://alianca.org.br/site/proyecto-paulo-de-tarso/
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HABLANDO AL CORAZÓN 365
PLATAFORMA FDJ - REFORMA INTERIOR

HABLANDO AL CORAZÓN

El discípulo y los desafíos 
de la transición planetaria.

Continuando con el tema tratado en el libro “Lirios de la esperanza” de Ermance Dufaux: el “Estanca-
miento moral, emocional e institucional del movimiento espiritista, sus trabajadores y la mediumnidad 
durante la transición planetaria. En la edición anterior, presentamos un panorama general de las causas y 
soluciones propuestas, y profundizamos en las causas espirituales. En esta edición, analizaremos las causas 
relacionadas con las relaciones interpersonales o la coexistencia, como se destaca a continuación, en parti-
cular la epidemia del secretismo.

Epidemia de secretismo – el silencio que te enferma
• Lo que dice el libro

El libro muestra que muchos trabajadores ocultan su dolor, conflictos y vulnerabilidades para man-
tener una imagen de equilibrio. Este silencio crea una «epidemia de secretismo» que impide la 
interacción genuina y perjudica al grupo.

• Análisis psicológico
• El secreto surge del miedo a ser visto de verdad. Miedo a parecer débil, inadecuado o “menos 
espiritual”, inconsistente o “menos espiritista”.
• La persona cree que, si muestra vulnerabilidad, perderá el respeto o la autoridad.
• Hay vergüenza en las propias sombras: dificultad para aceptar que uno todavía comete errores, 
siente ira, envidia, celos y cansancio.
• Idealización del papel del trabajador espiritista. La creencia de que quienes sirven “no pueden” 
sufrir, dudar o vacilar.
• El silencio funciona como una armadura emocional, pero aísla y asfixia.

• Consecuencias
• Soledad dentro del equipo: cada persona está rodeada de otras, pero emocionalmente aislada.
• Relaciones superficiales y frágiles y falta de confianza mutua.
• Enfermedad emocional silenciosa: cada persona está rodeada de gente, pero emocionalmente aislada.
• Depresión, ansiedad, agotamiento, crisis post mortem.
• Falsa sensación de madurez: todo parece estar bien, pero por dentro hay mucho dolor.
• Dificultad para pedir ayuda y cooperar.
• Los entornos espirituales son vulnerables a las influencias negativas. 

• Caminos de sanación
• Crear espacios seguros para hablar: Los entornos donde las personas pueden expresar su dolor y 
sus dudas sin miedo disipan el aislamiento emocional. (Como hablando al corazón).
• Normalizar la vulnerabilidad: Reconocer que todos sentimos, sufrimos y flaqueamos reduce la 
presión por parecer fuertes todo el tiempo.
• Cambiar el secreto por la confianza: No se trata de hablar con todo el mundo, sino de tener con 
quién hablar; las relaciones de confianza previenen las enfermedades silenciosas.



6

Boletín FDJ – SEPTIEMBRE DE 2026

TENEMOS EJERCICIOS ONLINE TODOS LOS DIAS, , ¡ÚNETE A NOSOTROS!
Regístrate utilizando el código QR o el enlace: 

Más información sobre
Hablando al corazón ingresa:

alianca.org.br/site/falandoaocoracao/forms.gle/gwdWbdT2hPub8Si28

Explicando HC365
El proyecto “Hablando al Corazón 365” surgió de la necesidad de apoyar a todos los miembros de la 

Alianza que, a pesar de sus buenas intenciones, son seres humanos que, en algún momento, también nece-
sitan apoyo.

El programa, impartido diariamente durante todo el año por un facilitador, fomenta una amplia red de 
apoyo mutuo entre todos los participantes en este viaje, brindando una sensación de alivio después de las 
reuniones y compartiendo cada alegría y logro. ¡Vale la pena probarlo!

Nuestro requisito es que usted esté al menos en el nivel de aprendiz en la Escuela de Aprendices del 
Evangelio de La Alianza, o que ya sea voluntario en algún centro del movimiento.

Hablando al Corazón 365 te da la bienvenida con los brazos abiertos. Elige cualquier día del año para 
participar en los ejercicios de Hablando al Corazón en línea, a través de Google Meet. Si deseas participar en 
más de un ejercicio, regístrate en otro. Al finalizar, habilitaremos otra opción de registro.

Las inscripciones pueden realizarse hasta 24 horas antes de la hora programada. Les rogamos que, siem-
pre que sea posible, participen en el ejercicio para el que se han inscrito. La vacante  está limitada a doce 
personas por sala.

Antes del evento, el facilitador de su sala se pondrá en contacto con usted para brindarle orientación y 
el enlace de acceso. Esta es una iniciativa continua para mejorar la calidad de vida de los miembros de FDJ y 
se extiende a todos aquellos que se han iniciado en EAE. También es un espacio, un taller de trabajo íntimo, 
experiencia y compañerismo, para reuniones patrocinadas por miembros de FDJ.

Objetivo
Promover el ideal de la fraternidad en los corazones de los iniciados, iluminarlos, fortalecerlos y animarlos 

amorosamente para que puedan cumplir su propósito en la búsqueda de la redención individual y colectiva.
Objetivo
Dar nuevo sentido, dar significado, dar alma a la renovación interior de la situación de vida actual de 

cada participante, fomentando el amor propio a través de un sistema de intercambios enriquecedores de 
experiencias.

“Ya estamos informados, ahora solo nos falta experimentar lo que ya sabemos”
Ermance Dufaux

¿Cómo le va a nuestra FDJ? Nuestra Fraternidad nació de esta necesidad: “Todo esto deja de existir si 
el discípulo sabe que cuenta con apoyo, sustento y amor como siempre, y que está dispuesto a ser guiado y 
ayudado en cualquier circunstancia.” - Edgard Armond.

¿Cómo le va a nuestra Alianza? Nuestro ideal, nuestros programas y experiencias, ya sea el lema “Con-
fraternizar para mejor servir”, nuestras entrevistas, nuestras clases de diálogo, los Ejercicios para una Vida 
Plena, y especialmente Hablando al Corazón, son demostraciones de que tenemos los medios para la inmu-
nidad y la sanación.

¿Cómo estás? Algo para que reflexiones. Respuesta: participa en Seminario “Lirios de la Esperanza” 
<enlace

Paulo Avelino es voluntario en HC  
Hablando al corazón: Un lugar singular y muy especial.

http://alianca.org.br/site/falandoaocoracao/
http://forms.gle/gwdWbdT2hPub8Si28
https://forms.gle/7EV3YQ8txBw25VFH9
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ANDRÉ LUIZ
PLATAFORMA FDJ - EL ESTUDIO

En el libro En los dominios de 
la mediumnidad André Luiz nos in-
vita a ampliar nuestra perspectiva 
sobre la mediumnidad, percibién-
dola no como un fenómeno, sino 
como una expresión de las leyes de 
la vida y un puente entre diferen-
tes dimensiones de la existencia.

Emmanuel nos recuerda que 
Todos somos médiums. Somos 
instrumentos de estas fuerzas con 
las que estamos en sintonía, ya 
sean edificantes o perturbadoras 
y deprimentes.

André aconseja que la me-
diumnidad es sintonización y fil-
trado. Y que toda percepción 
es mental. La mente sustenta la 
mediumnidad, cuyo refinamien-
to surge de la educación de los 
impulsos, la elevación interior y 
el equilibrio interno. Cuando no 
educamos nuestros pensamientos 
y sentimientos, los espíritus que 
sufren encuentran eco en nuestras 
debilidades; la liberación surge del 
perdón, la fraternidad y la renova-
ción interior. Los sentidos físicos 

son meros instrumentos, mientras 
que el médium, dotado de capaci-
dades neuropsíquicas especiales, 
expande este horizonte percepti-
vo, alcanzando dimensiones que 
trascienden los sentidos comunes. 
Aborda los siguientes temas re-
lacionados con la mediumnidad: 
Clarividencia, clariaudiencia, tele-
patía, psicofonía, desarrollo, pose-
sión, psicometría, materialización 
y efectos, poderes físicos, fuerzas 
curativas, así como el poder de la 
oración, la concentración mental, 
el surgimiento del subconsciente, 
la licantropía, la obsesión, la fasci-
nación y las energías adictivas.

Aclara que cada médium per-
cibe e interpreta las experiencias 
según sus recursos mentales. Una 
misma comunicación puede per-
cibirse de distintas maneras, en el 
encuentro entre los pensamientos 
del espíritu y el médium.

El pase se trata de una transfu-
sión de energías que altera el cam-
po celular, cuyo beneficio está vin-
culado a la disposición interna del 
receptor, y que puede transmitirse 
a distancia utilizando la oración 
como vehículo de poder curativo.

La Fluidificación del agua ac-
túa como un imán.

La oración como fuente de 
protección y equilibrio:

“— (...) de la mediumnidad tor-
turada a la mediumnidad gloriosa, 
La oración es luz bendita. “Asimilar 
corrientes superiores de fuerza men-
tal que nos ayudan en el rescate o 
en el ascenso.” (Capítulo 20)

Con compasión, aconseja 
que, ante las adversidades, la se-
renidad y la fe sostengan la paz. 
En lugar de juzgar, acojamos en el 
otro un espíritu que busca apoyo. 
El perdón y el amor iluminan el ca-
mino hacia la liberación, el equili-
brio y la renovación interior.

En la desencarnación el espí-
ritu lleva consigo los pensamientos 

y sentimientos cultivados, reve-
lando el valor de las semillas que 
plantamos a lo largo de la vida.

En la reencarnación la mise-
ricordia divina nos ofrece la opor-
tunidad de empezar de nuevo, 
renovar nuestras almas y seguir 
adelante con esperanza y fe. Al 
aproximar la ciencia a la, fe, estu-
dio y servicio la obra revela que la 
mediumnidad encuentra su verda-
dero sentido en el bien.

Aulus nos invita a la humil-
dad, la responsabilidad, al estudio 
y al amor, experimentando la prác-
tica del servicio al prójimo.

«Cuando el médium demues-
tra dedicación al bien, mediante 
la buena voluntad, el estudio y la 
comprensión de las responsabili-
dades que le corresponden, reci-
be apoyo inmediato de un amigo 
espiritual experimentado y sabio, 
quien guía su camino en la Tierra 
y rige sus energías.» (Capítulo 16)

La mediumnidad es una he-
rencia común para todos.... y se 
manifiesta de diferentes maneras. 
Podemos comprenderlo a la luz del 
Evangelio, siguiendo... El ejemplo 
de Jesús, quien vivió en contac-
to con las dimensiones invisibles, 
acogiendo, sanando y dialogando 
con benefactores espirituales. Su 
vivencia revela la mediumnidad 
como instrumento de asistencia, 
consuelo y servicio al prójimo.

¿Quieres saber más? ¡Únete 
a un grupo de estudio para el Pro-
yecto André Luiz!

Valkiria Palma Es 
voluntaria del equipo del 

PROYECTO ANDRE LUIZ 
en Ribeirão Preto, SP.

Más información sobre el 
Proyecto André Luiz

Ingresa: https://alianca.org.br/
site/projeto-andre-luiz/

https://alianca.org.br/site/projeto-andre-luiz/
https://alianca.org.br/site/projeto-andre-luiz/
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ESPACIO - BUENAS NOTICIAS

El CEAE de Vila Nhocuné, integrante de la Regional SP-Este 
realizó el día 15/08/2026 en sus instalaciones, una reunión de 
Discípulos.

Este momento fue llamado (Re)encuentro de discípulos, 
porque hacía mucho tiempo que no se realizaba esa acción en 
nuestra casa.

 La Propuesta de esta reunión fue fortalecernos como 
discípulos que somos miembros integrantes de una Fraternidad, 
recuperar la sensación del momento en que cada uno se unió, 
recordando la importancia que tenemos para la Fraternidad y 
la que la Fraternidad tiene para cada uno de nosotros.

Fue un momento muy productivo, porque sentimos que la llama del discípulo todavía está presente en 
cada uno de los presentes y que basta con soplar para que esta llama se reavive y reconducir al discípulo de 
la FDJ al camino de servir a la Buena Nueva de Cristo a través de nuestra Fraternidad.

A nuestra reunión asistieron: 39 discípulos y nos fuimos alineados en permanecer más Cercanos y 
unidos y para que eso sucediera, se creó un grupo de difusión de WhatsApp para traer noticias sobre nuestra 
Fraternidad, tales como: Reunión de discípulos, Boletín de la FDJ, ingresos y otras actividades y la inclusión 
de nuevas reuniones en el calendario de la Casa de nuevos encuentros en 2027.

Serginho es discípulo y voluntario.
en la CEE de Vila Nhocuné Regional - SP Leste

Reunión de discípulos en 
los centros espiritistas: 

¡Una oportunidad de 
fortalecimiento entre Discípulos!
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