O TREVO

Um Jovem No Além

| InspiradonavidaeobradeLuizsérgio |

Ele é tao
pequenino, Jilio...
1nosso pequeno
wilagre.

Bem-vindo a0
wundo, Luiz.
Que sua vida
seja iluminada!

Luiz, me escolhe no

seu time também!

Anos depois,

Rio de Janeiro, 1949. Nasce Luiz Sérgio, trazendo ele encontra amigos
ewm Sao Paulo e descobre

a felicidade nas ruas
e nas brincadeiras
de infancia.

alegria para a fawmilia.

Parece
ta0 diferente
de Sao Paulo,
wmae. Sera que
vou gostar do
colégio?

Tenho
certeza de
que voce vai
gostar, filho.

A vida esta
apenas
comegando, e
ha tanto para
descobrir...

Adolescente, Luiz
desenvolve sva
personalidade
carismatica e sva
facilidade em fazer
amizades.

1957 Uma nova aventura comesa
para Luiz e sva familia a0 mudarem-se
para a cidade em construgao, Brasilia.



Acho que

Uma tarde ensolarada ele esquecey de

no parque. Luiz Sérgio,

cow seu inseparavel Olha simplificar a formula
violdo, toca bossa nova, que coisa mais ho exewplo
envolvendo os amigos Iinda: mais anterior.
em uma atwmosfera de cheia de
paz e alegria. graga..

Essa
wmisica wme
faz lembrar o
wmar.. tao
tranquila.

Acho que
vocé deveria
corrigi-lo.
Tenho certeza
de que esta
correto.

Na Universidade de Brasilia, Luiz ¢ atento as aulas de engenharia.

1 Podewos ir juntos... '

Vocés
viram no
jornal?
Primeira
Forwula 1
ho Brasil!

Madrugada de dowmingo,
ew uma estrada
proxima a Cravinhos, no

estado de Sao Paulo. 0 carro derrapa

a0 passar por um
buraco na pista,
mudando
drasticamente

0 destino de todos
a bordo.

Luiz Sérgio desencarna naquele instante. Seu amigo ao volante sobrevive, desacordado, mas com
sequelas permanentes, enquanto seu irmao, milagrosamente, sai sem ferimentos.

( 0 que esta acontecendo? Isso nao pode ser real... )

Esta tudo bew, Luiz. Vocé nao
esta mais naquele local.
Venha, vamos caminhar.

Ev vou te ajudar a entender.

Interlagos, nao é7
Isso vai ser historico.

1973, Primeira
experiéncia profissional
de Luiz no Banco do
Brasil, em Brasilia.

0 ambiente ¢é sério, mas

0 jovew sewpre encontra
tempo para compartilhar
wowentos leves com

0 irwmao e 0 amigo.

Mowentos apds o acidente, Luiz desperta
para o plano espiritual. Confuso, ele percebe
Palario ao seu lado, e 0 amigo esta pronto
para oferecer apoio e orientagao.



Meu Deus!
Quanto tempo
eu dorwmi?

| Peys em movimento.

E talvez seja,
Luiz... A vida é
0 grande sopho de

Somos parte desse
sonho divino

e estamos aqui para
wmanté-lo vivo.

0 tempo aqui te-lo
ndo ¢ como no :«V:jda et Zeug ]
wmundo dos sonhando através de

encarnados... nos.

Que loucura! Para
wiwm, isso tudo
parece um sonho...
uw sonho surreal!

Apos sua passagewm para o plano espiritual, Luiz Sérgio desperta de um periodo de
recuperagao. Ele sente que algo mudou, mas nao compreende exatamente o qué.

Ao seu lado, Palario, sev amigo e guia, observa cowm paciéncia e ternura, pronto para
ajuda-lo a entender essa nova realidade.

“Bem-vindo'
parece fawmiliar, que
idioma
é esse?

Ao explorar o mapa da cidade espiritual, Luiz Sérgio percebe um detalhe curioso: a palavra ‘bonvenon. Seria uma savdagao? Uma pista sobre aquele
novo wmundo? 0 idioma, desconhecido para ele, parecia estranhamente familiar. & sua volta, a colonia se revelava vibrante e harmoniosa, organizada de
forma impecavel, como se cada edificio e caminho refletissem um propdsito maior. Ali, tudo convidava ao aprendizado e a descoberta.

E esperanto... talvez
vocé ja tenha usado
antes e newm lembre! Mas

calma, logo tudo vai
fazer sentido....

Mas o que acha de
darmos uma volta na
cidade?



/ 0 estilo das \ Por

estruturas da cidade
mantém uma exemplo..
“fawiliaridade” comum as
pessoas que vém pra cd...
Agora, nds mostramos a
nossa imagewm mental.
Nossa aparéncia, nossas
roupas... tudo reflete a ideia
que fazemos de nds meswmos,
nossos gostos e

preferéncias. /

Deixe que
eu we
concentre....

Isso explica
por que td sempre
O a Wesma roupa,
era winha
preferida...

Essa “roupa” é
energia sutil

vinculada ao nosso
perispirito...

No wwundo espiritual, nossa aparéncia nao depende de espelhos, mas do que carregamos por dentro. Q perispirito - que é tipo um corpo energético - reflete
n0sso0s pensamentos, emogdes e até nossas escolhas. & por isso que Paldrio consegue mudar de roupa so com a mente! Aqui, cada um expressa sua esséncia da
forma que se sente mais confortavel.

T4, ja
entendi como
funciona a roupa... Mas e
esse bigode? Sera que dd pra
trocar tambéwm, ou 10
preso nesse visual pra
sempre?!



Vav... 0 corpo
humano ¢ lindo, e eu
nunca pensei nisso
assim!

No plano espiritual, o estudo da
estrutura do ser comega de
dentro para fora. Luiz Sérgio
participa de sva primeira avla de
psicobiofisiologia — uma espécie
de anatowia da alma.

Psicobiofisiologia
de novo?! Essa
watéria é chata ao
cubo elevado ao tédio!

Na avla sequinte, a mentora demonstra os efeitos dos materiais sutis sobre o corpo perispiritual, explicando como ele interage com diferentes niveis
vibracionais. Manipulando a dgua rarefeita diante da turma, ela revela que, no plano espiritual, até os elementos mais simples se comportam de

maneira diferente — sensiveis a0 pensamento e a vontade.

Nosso corpo precisa estar em
equilibrio com o weio. Pensidade e
pensamento caminham juntos.
Literalmente.

/4

Quantas forem
hecessarias pra limpar
as ideias, Luiz!

Professora,... e no
plano espiritual...
precisa fomar banho
quantas vezes por dia?!




Cowo vimos, 0
pensamento nao é
apenas ideia. £ forga

viva, que modela,
move e comunica.

Agora,
fechew os olhos.
Escolham alguém querido,
mas atengao: pensem em
alguém que esteja aqui ou no
plano espiritval. Enviem uma
mensagew simples,
curta..

Pensamento é
vibragao. Vontade é
diregao. Juntos, sao
impulso criador.

Ev
também,
weu amigo.

Ahhh, ja sei..

e
. foi No plano fisico, eles também
_ Viram :éo',“g co' . sentew nossos pensamentos... so da
relaﬂvamegl’re cil? o treino, um pouco mais de trabalho — pra
vawmos ficar craques nisso! nos e pra eles!
A palavra é bela e divina...
was ¢ o pensamento que E pra comegar, nada de
atravessa distancias e junta pensamento voando por ai:
coragdes. vamos escrever a moda antiga!

Papel, lapis... e coragao.

Cowo tarefa, Luiz Sérgio deveria escrever uma mensagewm curta para alguém querido na Terra. A brevidade era essencial: no plano fisico,
pensamentos precisam vencer barreiras wais densas — e quanto mais simples e direto o recado, maior a chance de ser captado pelo coragao.



Ewm um raro momento em que
svas folgas coincidiram, Luiz
e Palario aproveitam para
relaxar na biblioteca. Entre
uma risada e outra, os
awigos colocam as
novidades em dia. Luiz
compartilha que participara,
no dia sequinte, de sua
primeira avla em campo.
Uwma oportunidade valiosa:
retornar a crosta da Terra
para aprender sobre os
desafios do avxilio espiritual.

Essa banda velha
tem 0 qué, uns 10 wil
anos?

Aff... queria
que vocé fosse
comigo amanha.

Awmanha é minha
primeira aula de campo!

Queria tanto que vocé
fosse junto...

E ainda lota show!

Eles tocaram no cometa
Halley na iltima passagew.
Nao da pra perder de novo!

Justo amanha? Vai
rolar o Festival
Intergaldctico de Harmonia
Coswical
E os Exilados de Capela vao
tocar — winha banda
favorita desde antes da
Gltima encarnagao!

E eu vou
— ewm pensamento!
Vai dar tudo certo.
Pepois me conta
tudinho.

No dia seguinte, a equipe espiritual seque em caminhada até a crosta. Luiz Sérgio nao esconde o incomodo cow o trajeto a pé, mas o mentor lembra que a
volitagao, além de exigir preparo, nem sempre ¢ a escolha mais sensata — sobretudo diante daqueles que ainda enfrentam limitagoes no plano inferior.

Caminhar?
Acheiquea
gente ia de asa
espiritval”
hoje...

aqui ¢ piloto de nuvewm,

New todo mundo

meu jovew.

Poxa,
new um
patinete
fluidico?

0 chao ainda é
o0 welhor
professor de
huwildade.



Ao se aproximarem
da crosta, 0 mentor
avisa: aquele ja

¢ um territorio
habitado por
encarnados.

0 grupo deve manter
vigilancia, discrigdo

e empatia.

A atwosfera se torna
wmais densa —

e 0s coragdes dos
aprendizes,

uw pouquinho mais
acelerados...

Peus we livre se
uwm encarnado me
vir... eu wmorro!

Ai, gente... voeés
também estao sentindo esse
arrepio? Encarnado por perto

da um frio na espinha!

e livrai-
nos dos

vivos,
ameém,

Por aqui,
pessoal! Acho que
ouvi alguma coisa!

Pouco & frente do grupo, o mentor parou repentinamente. Seus olhos atentos haviam percebido, nuw canto da trilha, o corpo pequeno e imovel de uma
crianga. Agachou-se com cuidado e, num gesto sereno, repousou a mao sobre a cabega do menino, que ainda segqurava com forga um dinossauro de
brinquedo. Sem dizer uma palavra, os demais se aproximaram, compreendendo a delicadeza do momento.

Mas o
qué...

Um wenino...

Ele 14 bewm?

Sim, uma

crianga.

Calma, pessoal.
Ele esta bew... Agora
Vamos ver como
podewos ajuda-lo.

Deus,
perwmita-
nos ajudar

essa
crianga...




0 grupo de espiritos em
estagio na crosta havia
encontrado o menino caido
entre as drvores,
desacordado.

0Os aprendizes estavam
wovidos por um wisto de
¢0mogao0 e impoténcia —
queriam ajudar, mas como
intervir, se nao pertenciam
a0 wesmo plano?

Mais um
encarnado?!

Alguém esta
chamando...

£ 0 pai...
Esta
procurando
porele.ta

nossa welhor

chance.

Nao podewos
perder wuito fempo.
0 frio se intensifica...
e ele pode entrar
ew hipoterwia.

[ Luiz,..éahora )

de colocar em
pratica o que
aprendev.

< Viatéele, sem

wedo. Oriente-o0
com 0

\ pensamento. /




ki, amigao,...
achei vocé. Mas
14 indo pro lado
errado.

Isso!
o Agoravenha
por aqui...

Apos algumas
hesitagoes e Obrigado,
desvios, o pai, wev Deus.
enfim, enfregou-se
a0 que julgava ser
apenas uma forte
intuicao.

Seguiv 0 caminho
sugerido por aquele
impulso silencioso...

E foi assim que,
atravessando a
mata com 0
coragao apertado,
¢hegou ao ponto
onde a crianga
estava.

Que demais!

Claro! E mais breve do
que vocé imagina!

Pare um

instante...

0 grupo de
aprendizes
acowmpanhava a
cena com emogao.
Sorrisos contidos,
olhos marejados e
uma alegria
serena tomavam
conta de todos.

Era mais do que
uwm reencontro
entre pai e filho:
era o resultado da
confianga, da
entrega e da
sintonia entre
dois mundos.

E foi isso, meu
amigo! A tal intuigdo
era ey!

Sera que um dia
Vawmos consequir nos
comunicar mais
abertamente com o
pessoal [a na Terra?




0 lago refletia o fim da tarde.
Luiz e Paldrio aproveitavam a
pausa das tarefas para
conversar — daqueles papos
que comegam ew risada e
terminam ew reflexao.

Ah, 0 bonitao
quer fazer um

roteiro turistico do
aléw, ¢ isso?

Vocé tava falando
sério? Uma coisa é

mandar mensagens
curtas... mas livros
inteiros?

Nossa! 0 RH
daqui nao ia dar
contal

Sim! E olhe, estao
justamente escolhendo
novos textos para
enviar a Terra.

Va la, seinsereva —
aposto que sev estilo
faria sucesso.



Falando sério, nao seria
fraterno mandar um cartao-
postal das belezas daqui,
enquanto |4 embaixo ainda ha
guerras e tanta dor.

Nosso papel é
sustentar a coragem
dos que sofrem,
reacender a fé e
lembrar que a vida
nunca acaba.

Luiz trabalhou por dias no
manuscrito que, mais

tarde, receberia o fitulo Nossa, q‘f ;:Iheiro 0o
“0 Mundo que Encontrei”...  eesten
Preciso fazer uma
faxina flvidica urgente
neste quarto!
Alguns dias depois...
Interessante...
Acho que tewm leve, honesta e com um
wmvuito potencial com o toque de humor

publico jovem.

v

Sim! Vamos solicitar as
avtorizagdes — e encontrar
uw médium compativel que
possa recebé-la na Terra.




Algumas ideias nao pertencem a um Gnico wmundo.
Quando nascewm do amor, encontram caminhos para chegar
onde sdo mais necessarias.

Algum tewmpo depois, em um centro espirita,
comegava a circular entre os encarnados uw livro sensivel,
capaz de apresentar a vida espiritval aos mais jovens

sew fascinio vazio, mas cowo um convite amoroso a vida. i Ela ndo quer se
E seria essa a ferramenta encontrada por uma wmie em desespero, | alimentar... nao fem
vontade de fazer

nada...

$0 fica
deitada... distante...
como se tivesse
desistido.

As vezes, a gente nao
precisa ter todas as
respostas...

80 precisa oferecer
companhia, acolhimento...
e uma boa histdria no
wmomento cerfo.

Ev... ev ndo sei
mais como ajudar
winha filha.

Esse livro ja ajudou
wuita gente. Talvez ele
converse cow 0 coragao
dela... do jeito que so as

palavras conseguem.

4




Mae! & um livro
espirita...

Filha... ev 10 aqui.
Sewmpre.

Trouxe uma coisa pra
Voce...

V

Nao precisa ler agora.
$0... deixe-o por perto.

Uw livro... nossa, que
capa bonita.

Eu sempre quis ler um
livro espirita!

|

Make,... sera que eu vou
entender por que eu

nasci assim?

Ev prowmeto que
vou caminhar com
vocé até a gente
descobrir juntas.



Algumas palavras nao salvam sozinhas.
Mas podew devolver o folego necessario para
continvar a jornada.

Paquele plano, Luiz acompanhava — agora de
perto — o impacto de seus relatos entre os
encarnados. Nao como nimeros, mas como
vidas que insistiam em sequir.

Anos se passaram. Aquela obra singela, nascida com cvidado e responsabilidade, encontrou leitores, atravessou caminhos improvaveis e, pouco a
pouco, foi aleangando coragdes. Quando ultrapassou mais de cem wil exemplares na Terra, suas paginas ja nao pertenciam apenas a um autor, mas a
todos que haviaw sido tocados por elas.

E ai, Pala... qual serd a
nossa proxima grande
aventura?

Vocé até trocou de
roupal Agora é que a
coisa ficou séria!

Fim.
Ou talvez...
apenas 0 cowego.



E agora? O que esta historia diz pra vocé?

PERGUNTAS PARA CONVERSA
(EM RODA)

0 que mais te tocou na historia
do Luiz?

Ewm qual personagew vocé mais
se reconheceuv?

Vocé acha que palavras podem realmente
ajudar alguém? Como?

0 que te da vontade de continvar quando
tudo parece pesado?

SUA VOZ TAMBEM IMPORTA

Esta historia foi criada para dialogar, nao para
encerrar assuntos.

Se voce leu até aqui, sua experiéncia é parte deste
caminho.

Quer nos contar o que sentiv?
0 que mais te tocou nessa leitura?
Teve algo que fe incomodou ou levantou perguntas?

Vocé indicaria esse material para alguém? Por qué?

Acesse pelo QR Code ou pelo link abaixo:
bit.ly/lvizsergiohq

EXERCICIO SIMPLES (5 MINUTOS)
“Mensagem que sustenta!”

Pense em alguém (ou em vocé mesmo)
que esteja passando por
um momento dificil.

Se vocé pudesse deixar uma
frase ao lado da cama
dessa pessoa, qual seria?

Pode ser escrita, falada ou
compartilhada em grupo.

AMIZADES QUE SUSTENTAM

Ao longo da historia, Luiz nunca caminha sozinho.
Palario esta sempre ao sev lado — ouvindo, brincando,
apoiando, acreditando.

Perguntas para o grupo ou reflexao individval:

Quew sdo as pessoas que caminham com vocé
nos mowmentos dificeis?

Vocé se sente a vontade para ser quewm realmente
¢ perto delas?

Vocé também consegue ser esse apoio para alguém?

Awizade nao ¢ estar sempre feliz junto.
E continuar junto, mesmo quando nao esta.

Criagao, roteiro e concepgao:
Thiago Rodrigues

Conferéncia, revisao e apoio editorial:
Edson Roberto de Oliveira
¢ Eliana C. R. de Carvalho

Esta obra ¢ uma criagdo original,
inspirada na trajetoria literaria
e espiritval de Luiz Sérgio.

0s livros e titulos mencionados
pertencem aos seus respectivos
detentores de direitos autorais e sao
citados com finalidade cultural,
educativa e de divulgagdo responsavel.

Este material nao substitui
acompanhamento profissional de
salde, especialmente em casos de

sofrimento emocional, transtornos
alimentares ou questoes
relacionadas a saide wental.

Ew situagoes de risco,
procure ajuda especializada.


http://bit.ly/luizsergiohq
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